PECSI TUDOMANYEGYETEM
Egészségtudomanyi Kar

KEPZESEK
A PTE ETK-R]

4 REKREACIO ES ELETMOD BSc

A PTE ETK rekreacio és életmodd szakja egy tokéletes valasztas lehe
szamodra ha szeretsz sportolni. Az alapképzési szak 6 féléves, 60%-ba

gyakorlatorientalt, raadasul 200 o6ras szakmai gyakorlat sora

elhelyezkedhetsz sportszervezeteknél és vallalkozasoknal, turisztikai
szolgaltatdé kozpontoknal vagy egészségfejlesztési irodaknal.

@ SPORTTUDOMANYI BSc

Az idén elbszor induld sporttudomanyi alapszak 6 féléves alapképzés, melyen a
diakok két specializacio kozul is valaszthatnak.

Sportegészség és -teljesitményfejleszto specializacio:
A specializacio azok szamara j6 valasztas, akik érdeklédnek a sportteljesitmény fokozasa és
az egeészségmegorzés tudomanyos hattere irant. Kiemelt hangsulyt kap a sportoldok
teljesitményosszetevéinek meérése (pl. motoros tesztekkel, diagnosztikai eszkdzokkel) és
fejlesztése, s ezzel egyutt a sportolok egészségének védelme, a prevencio, valamint a
sportrehabilitacio is.

Sportszervezetfejleszt6 specializacio:

Ezzel a specializacioval olyan szakemberré valsz, aki érti és iranyitani is képes a sportszervezetek
- mukodését, fejlesztését és mindennapi folyamatait. Megismerkedsz a sportmenedzsment és a
— sportmarketing alapfogalmaival és gyakorlati kérdéseivel, belelatsz a sportszervezetek gazdalkodasi és
szervezeési folyamataiba. Kulon hangsulyt kapnak a sportesemények és sportprogramok szervezési

49 HUMANKINEZIOLOGIA MSc

Ez egy 4 éves mesterképzési szak, melyben a megalapozott elméleti, valamint gyakorlati ismeretek és
készségek birtokaban képesek lesznek a végzettek példaul egészséges emberek fizikai és lelki kondiciojanak
fejlesztésére, vagy az egészség megorzéseének tamogatasara. Tovabba felndétt, utanpotlas élversenyzdék és
rekreacios szintl sportolok fizikai képességének diagnosztizalasara, amely alapjan képesek edzésprogramok
tervezésére és az edzések muszeres ellendrzésére, a terhelés meghatarozasara.

AV sPORT MENTALTRENER MSc

Az egészség a mentalis jollét és a sport szorosan osszefugg. Itt megtanulhatod hogyan valj profiva a témaban.
Nalunk profi sportoldk, kutatok és hivatasos sportszakemberek segitségével megtanulhatod, hogy hogyan
segits masokon és valjon a szakmadda ez az életvitel!

HVSPORTMENEDZSER MSc

A 4 féléves képzés célja olyan sportszakemberek képzése, akik a képesek meghatarozni a piacgazdasag
viszonyai kozott a sportszervezeés céljait és feladatait. A szakon végzettek képesek eligazodni a sportot athato
gazdasagi és tarsadalmi folyamatok, tényezék koézott, valamint képesek megkeresni, kitermelni és
hatékonyan felhasznalni a sportszektor eredményes muikodéséhez szukséges eréforrasokat.

7@V szAKEDZO MSc

A szakedz0 szak csak levelez6 tagozaton végezhetd 4 féléves képzés, melyben a jelentkezék a legmagasabb
sportteljesitmény eléréséhez szukséges modern ismereteket sajatitjak el. Asztalitenisz, kosarlabdazas,
kézilabdazas, labdarugas, karate, judo, sulyemelés, vivas és vizilabdazas sportagak kozul lehet valasztanl
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