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GOJU KUPA 2025

A verseny megnevezése:

Nyilt nemzetkozi egyéni és csapat kata, valamint kumite
karateverseny gyermek, ifjusagi, kadet, junior és felnGtt
korosztaly szamara.

A verseny idopontja:
2025. oktober 12. vasarnap, 09.00 6ra

A verseny helyszine:

Szombathely, Schaeffler Aréna Savaria
9700, Szombathely, Sugar Ut 18.

A verseny rendezdéje:
,Leo” Karate — do SE - Szombathely

”

Fobiro:
Pudner Balazs — Magyarorszag

Fovédnok:
Dr. Nemény Andras - Szombathely Megyei Jogu Varos
Polgarmestere

Dr. Mészaros Janos — Magyar Karate Szakszovetség elndke, a
MOB alelndke

Versenyszamok:

Egyéni Kata és Kumite (ndi és férfi), Csapat kata, Szivacskumite
és Kiba dachi / Shiko dachi

Nevezési feltételek:

18 éves kor alatt legalabb 6 hdnapnal, 18 éves kor felett
legfeljebb 1 évnél nem régebbi sportorvosi engedély
sziikséges a versenyzéshez. Budo Pass, kotelez6 érvényes
verseny engedély. A nevezési feltételek betartasaért a csapat
képviselGje (edzd, csapatvezetd) teljes kor( felel6séggel
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tartozik, ezek elmulasztasabdl eredé karokért a verseny

rendezOi minden felelGsséget elharitanak!

A rendez0 egyesiilet semmilyen felelosséget nem vallal a

verseny soran

vagy annak kovetkeztében

keletkezett

sériilésekért vagy karokért. A részvétel sajat felelGsségre

torténik.

Minden résztvevo (edz0, versenyz6) koteles kovetni a birdk és
a szervezObizottsag utasitasait.

Korcsoportok, kategoridk:

HALADO KATA:

Kéd Sziiletési év Ovfokozat KATA
NKA1 2019-2017 8 kyu és felette U9 NGi kata
FKA1 2019-2017 8 kyu és felette U9 Férfi kata
NKA2 2016 8 kyu és felette U10 NGi kata
FKA2 2016 8 kyu és felette U10 Férfi kata
NKA3 2015 7 kyu és felette U1l NGi kata
FKA3 2015 7 kyu és felette U11 Férfi kata
NKA4 2014 7 kyu és felette U12 NGi kata
FKA4 2014 7 kyu és felette U12 Férfi kata
NKA5 2013 7 kyu és felette U13 NGi kata
FKAS 2013 7 kyu és felette U13 Férfi kata
NKA6 2012 7 kyu és felette U14 NGi kata
FKA6 2012 7 kyu és felette U14 Férfi kata
NKA7 2011 5 kyu és felette Cadet NGi kata
FKA7 2011 5 kyu és felette Cadet Férfi kata
NKAS8 2010 5 kyu és felette Cadet NGi kata
FKA8 2010 5 kyu és felette Cadet Férfi kata
NKA9 2009 5 kyu és felette Junior NGi kata
FKA9 2009 5 kyu és felette Junior Férfi kata
NKA10 2008 5 kyu és felette Junior NGi kata
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FKA10 2008 5 kyu és felette Junior Feérfi kata
NKA11 2007-2005 5 kyu és felette U21 NGi kata
FKA11 2007-2005 5 kyu és felette U21 Férfi kata
NKA12 2004-1991 5 kyu és felette Feln6tt NOi kata
FKA12 2004-1991 5 kyu és felette Felnott Férfi kata
NKA13 é\llige(r){ S;ulre()treét?etjli 5 kyu és felette Master +35 NOi kata
FKA13 é\llage% stull(eotreétltjetrjli 5 kyu és felette | Master +35 Férfi kata
NKA14 é\1/?>7e?1. stull(eotreé'ttt)ebli 5kyu és felette | Master +50 NOi kata
FKA14 é\1/9bZ:i- sézsull(eot:eé}c?ebli 5 kyu és felette | Master +50 Férfi kata
UTANPOTLAS KATA:

Kod Sziiletési év Ovfokozat UP. KATA
UPNKA1 2019-2018 10-9 kyu U8 NGi kata
UPFKA1 2019-2018 10-9 kyu U8 Férfi kata
UPNKA2 2017-2016 10-8 kyu U10 NGi kata
UPFKA2 2017-2016 10-8 kyu U10 Férfi kata
UPNKA3 2015-2014 10-8 kyu U12 NGi kata
UPFKA3 2015-2014 10-8 kyu U12 Férfi kata
UPNKA4 2013-2012 10-8 kyu U14 NGi kata
UPFKA4 2013-2012 10-8 kyu U14 Férfi kata
UPNKA5S 2011-2010 10-6 kyu Cadet NGi kata
UPFKAS 2011-2010 10-6 kyu Cadet Férfi kata
UPNKA6 2009-2008 10-6 kyu Junior NOGi kata
UPFKAG6 2009-2008 10-6 kyu Junior Férfi kata
UPNKAY 2007-2005 10-6 kyu U21 NGi kata
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UPFKA7 2007-2005 10-6 kyu U21 Férfi kata

UPNKAS 2004-1991 10-6 kyu Felnott NOi kata

UPFKAS8 2004-1991 10-6 kyu Felnott Férfi kata

UPNKAg | 1990 és korabbi 10-6 kyu Master +35 N&i kata
evben sziletettek

UPFKA9 | 1990.€s korabbi 10-6 kyu Master +35 Férfi kata
evben sziletettek

UPNKA10 | 127> €s korabbi 10-6 kyu Master +50 N&i kata
evben szilletettek

UPFKA10 | 1973 €s korabbi 10-6 kyu Master +50 Férfi kata
evben szilletettek

HALADO KUMITE:

Kod Sziiletési év Sulycsoport Ovfokozat KUMITE
NKU1 2019-2018 -25, +25 8 kyu és felette U8 NOi
FKU1 2019-2018 -25, +25 8 kyu és felette U8 Feérfi
NKU2 2017-2016 -30, +30 8 kyu és felette U10 NGi
FKU2 2017-2016 -32, +32 8 kyu és felette U10 Férfi
NKU3 2015-2014 -35, +35 7 kyu és felette U12 NGi
FKU3 2015-2014 -40, +40 7 kyu és felette U12 Férfi
NKU4 2013-2012 -43, -50, +50 7 kyu és felette U14 NGi
FKU4 2013-2012 -45, -55, +55 7 kyu és felette U14 Férfi
NKU5S 2011-2010 -47, -54, +54 5 kyu és felette Cadet NOGi
FKU5 2011-2010 -57, -63, +63 5 kyu és felette | Cadet Férfi
NKU6 2009-2008 -59, +59 5 kyu és felette Junior NOGi
FKU6 2009-2008 -68, +68 5 kyu és felette Junior Feérfi
NKU7 2007-2005 -61, +61 5 kyu és felette U21 NOi
FKU7 2007-2005 -75, +75 5 kyu és felette U21 Férfi
NKUS8 2004-1991 -61, +61 5 kyu és felette Felnott Noi
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FKUS8 2004-1991 -75, +75 5 kyu és felette Felnott Férfi
1990. és
NKU9 | korabbi évben OPEN 5 kyu és felette MaStef,.+35
. Noi
szlletettek
1990. és
FKU9 | korabbi évben OPEN 5 kyu és felette Maste,r .+35
. Ferfi
szlletettek
1975. és korabbi
NKU10 évben OPEN 5 kyu és felette Mastef’_+50
. Noi
szlletettek
1975. és
FKU10 | korabbi évben OPEN 5 kyu és felette Maste,r .+50
. Ferfi
szlletettek
UTANPOTLAS KUMITE:

Kéd Sziiletési év Ovfokozat UP. KUMITE
UPNKU1 2019-2018 10-9 kyu U8 NGi kumite
UPFKU1 2019-2018 10-9 kyu U8 Férfi kumite
UPNKU2 2017-2016 10-9 kyu U10 NOi kumite
UPFKU2 2017-2016 10-9 kyu U10 Férfi kumite
UPNKU3 2015-2014 10-8 kyu U12 NOi kumite
UPFKU3 2015-2014 10-8 kyu U12 Férfi kumite
UPNKU4 2013-2012 10-8 kyu U14 NOi kumite
UPFKU4 2013-2012 10-8 kyu U14 Férfi kumite
UPNKU5 2011-2010 10-6 kyu Cadet NOi kumite
UPFKU5 2011-2010 10-6 kyu Cadet Férfi kumite
UPNKUG6 2009-2008 10-6 kyu Junior NGi kumite
UPFKUG6 2009-2008 10-6 kyu Junior Férfi kumite
UPNKU7 2007-2005 10-6 kyu U21 NOi kumite
UPFKU7 2007-2005 10-6 kyu U21 Férfi kumite
UPNKU8 2004-1991 10-6 kyu Feln6tt NGi kumite
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UPFKUS8 2004-1991 10-6 kyu FelnGtt Férfi kumite
UPNKU9 1990. és korabbi 10-6kyu | Master +35 N&i kumite
evben sziletettek
UPFKU9 1990. és korabbi 10-6kyu | Master +35 Férfi kumite
evben sziletettek
UPNKU1o | 1275-€s korabbi 10-6kyu | Master +50 N&i kumite
evben sziletettek
UPFKU10 | 127> €s korabbi 10-6kyu | Master +50 Férfi kumite
evben szlletettek
CSAPAT KATA:
Kod Sziiletési év Férfi/Noi
CSKA1 2015. és késobbi évben sziiletettek MIX
CSKA2 2014-2012 NOi
CSKA3 2014-2012 Férfi
CSKA4 2014-2012 MIX
CSKAS 2011-2008 NOi
CSKA6 2011-2008 Férfi
CSKA7 2011-2008 MIX
CSKAS8 2007-1991 NOi
CSKA9 2007-1991 Férfi
CSKA10 2007-1991 MIX
CSKA11 1990. és korabbi évben szlletettek MIX
SZIVACSLABDA KUMITE:
Kod Sziiletési év Ovfokozat Férfi/N&i
SZK1 2021-2020 10-9 kyu U6 NO
SZK2 2021-2020 10-9 kyu U6 Férfi
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SZK3 2019-2018 10-9 kyu U8 N&i

SZK4 2019-2018 10-9 kyu U8 Férfi
SZK5 2017-2016 10-9 kyu U10 NGi
SZK6 2017-2016 10-9 kyu U10 Feérfi
SZK7 2015-2014 10-9 kyu U12 NGi
SZK8 2015-2014 10-9 kyu U12 Ferfi

KIBA DACHI / SHIKO DACHI

Kod Sziiletési év Ovfokozat Férfi/Noi
KD1 2021-2020 10 kyu U6 NOi
KD2 2021-2020 10 kyu U6 Férfi
KD3 2019-2018 10 kyu U8 NOi
KD4 2019-2018 10 kyu U8 Férfi
KD5 2017-2016 10 kyu U10 NGi
KD6 2017-2016 10 kyu U10 Férfi
KD7 2015-2014 10 kyu U12 NGi
KDS8 2015-2014 10 kyu U12 Férfi

Szabadlyrendszer:
WKF, az alabbi eltérésekkel.

UTANPOTLAS KATA versenyszamokban:

— A versenyzO6k 3-4-5 fos csoportokban versenyeznek, mindenkinek 2
mérkdzést biztositva.

— Zaszlos rendszer. A versenyzok egyiitt kataznak minden korben!

— A versenyzdk a szdlitott AKA vagy AO-nak megfeleléen piros vagy kék
ovet viselnek.
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— 1 tanulé KATA bemutatdsa sziikséges, amely minden forduldban
ismételhetd.

— UTANPOTLAS KATEGORIAKBAN CSAK TANULO KATA MUTATHATO BE!

2 fO esetén 2 nyert mérkozésig

3 fO esetén Kormérkozés

Egyenes kiesés, kett6 harmadik helyezettel.
Az el6donto vesztesei egy tovabbi
mérkdzést vivnak, amely kizardlag gyakorld
mérkozés.

4 fo esetén

Tanulo KATA lista:
— Heian katak
— Geksai katak
— Kihon katak
— Shino kata
— Tenno kata
— Taikyoku katak
— Pinan katak

HALADO KATA versenyszémokban:
— Egyenes kieséses rendszer, teljes vigaszaggal, két harmadik helyezett.

- 1-6. korcsoportokban zaszlés rendszer. Selejtezkben a versenyzok
egyltt katdznak. Eremmérkozésen (bronzmérk6zések, donté) AKA, AO
egymas utan.

— 7-14. korcsoportokban WKF szabaly szerinti pontozasos rendszer.

— A versenyen bemutatandd katak kizardélag a WKF hivatalos KATA listan
szereplo 102 KATA koziil valaszthatok.

— A versenyzok a szolitott AKA vagy AO-nak megfelel6en piros vagy kék
ovet viselnek.
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1-2 korcsoport 1 KATA ismételhetd Zaszl0s rendszer

3-4 korcsoport ismételhetd, menetkihagyassal Zaszl6s rendszer

2 KATA,
egymast kovetd fordulokban KATA nem

engedélyezett.
Eremmérkdzésen ismételhetd.

5-6 korcsoport ismételhetd, menetkihagyassal Zaszl6s rendszer

3 KATA,
egymast kovetd fordulokban KATA nem

engedélyezett.
Eremmérkdzésen ismételhetd.

7-14 korcsoport Uj KATA minden korben WKEF szabaly

KATA bemutatasara példa:

3-4 korcsoportban: 1. forduld: Heian godan, 2. forduld: Jion, 3. forduld
lehet Heian godan/dj KATA

5-6 korcsoportban: 1. forduld: Sanseru, 2. forduld: Kururunfa, 3. fordulo:
Shisochin 4. fordulo lehet Sanseru/Kururunfa/uj KATA

CSAPAT KATA versenyszamban:

Egyenes kieséses rendszer, teljes vigaszaggal, két harmadik helyezett.

A versenyen bemutatando katak kizarolag a WKF hivatalos KATA listan
szereplo 102 KATA koéziil valaszthatok.

1-4 kategodriakban zaszlos rendszer
5-11 kategoriakban WKF szabaly szerinti pontozasos rendszer

A csapattagok a szdlitott AKA vagy AO-nak megfelelGen egységesen
piros vagy kék ovet viselnek.

MIX kategdridkban lehet6ség van vegyes csapatok nevezésére. A
csapattagok lehetnek nok és férfiak is. pl. 2 fill és 1 lany versenyz6 alkot
egy csapatot. Itt csak vegyes csapatok nevezhetnek, kivéve CSKA1
és CSKA11.

A csapatokat abban a korcsoportban kell nevezni, amelyhez a
legidosebb versenyzo tartozik. Fiatalabb versenyzok indulhatnak

idosebb  korosztalyban, azonban forditott eset — vagyis id6sebb
versenyz0 fiatalabb kategdridban torténd szerepeltetése — nem
megengedett.
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— Példaul: Egy csapat, amelynek tagjai 2012, 2015 és 2015 sziiletési
lanyok — CSKA2 (2014-2012) kategoriaba nevezendo.

— A nevezési lapon kérjiik feltiintetni a csapattagok neveit is!

1 kategoria 1 KATA ismételhetd Zaszl0s rendszer
2 KATA,
>-a egymast kovetd fordulokban KATA nem

ismételhetd, menetkihagyassal Zaszl6s rendszer
engedélyezett
Eremmérkdzésen ismételhetd.

kategodriakban

5-11 uj KATA minden korben,

kategéridkban |  BUNKAI bemutatasa NEM kételezd! WKF szabaly

UTANPOTLAS KUMITE versenyszamban:

— A versenyzOk 3-4-5 fos csoportokban versenyeznek, mindenkinek 2
mérkOzést biztositva.

— A csoportok kialakitasa a versenyzok silya alapjan torténik!

— A versenyzdk a szdlitott AKA vagy AO-nak megfeleléen piros vagy kék
ovet, illetve védofelszerelést viselnek.

— A nevezési lapon keérjiik feltiintetni a versenyzok silyat is!

2 f6 esetén 2 nyert mérkdzésig
3 f0 esetén K&rmérkdzés

Egyenes kiesés, kett6 harmadik helyezettel.
Az el6donto vesztesei egy tovabbi

4 f6 esetén R o .
merkozest vivnak, amely kizarolag gyakorlo

mérkdzés.
~ Kiizdoidok:
1-3 korcsoport 1:00 perc tiszta kiizd6ido
4-6 és 9-10 korcsoport 1:30 perc tiszta kiizd6ido
7-8 korcsoport 2:00 perc tiszta kiizd6ido
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HALADO KUMITE versenyszamban:

Egyenes kieséses rendszer, teljes vigaszaggal, két harmadik helyezett.

Elore meghatarozott sulycsoportok szerint bonyolitjuk le a
kategodriakat, azonban fenntartjuk a jogot a silycsoportok
Osszevonasara, amennyiben nincs elegendo nevez6 egy adott
kategoriaban.

Ha egy korcsoportban — stllycsoporttol fiiggetleniil — a nevezok szama
nem haladja meg az 5 fot, a sulycsoportok automatikusan
Osszevonasra keriilnek.

A versenyzOk a szolitott AKA vagy AO-nak megfeleléen piros vagy kék
ovet, illetve védofelszerelést viselnek.

Egy versenyz0 egy adott korosztalyban csak egy sulycsoportban
nevezhetd, viszont felnevezés lehetséges.

Példaul eqy 2012-ben sziletett 49 kg-os lany versenyz0 nevezheto:
NKU4 -50 és NKU5 -54 kategoriakban, de NKU4 +50-ben nem!

A nevezési lapon keérjiik feltiintetni a versenyzok silyat is!
Kiizdoidok:

1-2 korcsoport 1:00 perc tiszta kiizd6ido
3-4 korcsoport 1:30 perc tiszta kiizd6ido
5-6 és 9-10 korcsoport 2:00 perc tiszta kiizd6ido
7-8 korcsoport 3:00 perc tiszta kiizd6ido

Védofelszerelések:

WKEF, az alabbi modositasokkal:
Minden korosztalyban kotelezo:
= Fogvédo
= Seiken védo
= Labfej-védo
Tovabba 10 éves kor felett sipcsontvédo.

A védofelszerelés nem kotelez6, hogy WKF altal jovahagyott (WKF-
approved) legyen, de WKF tipustnak kell lennie.

Noknél 14 éves kor felett mellvédo kotelezo, amennyiben testvédot
visel mellvédo hasznalata akkor is kotelezo!

Sportszemiiveg 14 éves kor alatt viselhetd, szilo altal alairt
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nyilatkozattal, amit a fobirénal le kell adni.

A labfejvédo — seiken védo és az 6v szine minden esetben a szolitott
AKA, illetve AO szineknek megfelelonek kell lennie. A
sipcsontvéddnek csak a meglétét fogjak ellendrizni a birdk.

14 éves kor alatt a WKEF tipusu testvédo és fejvédo sisak hasznalata
megengedett, de nem kotelez6.

14 éves kor felett testvéd6 hasznalata nem kotelezd, ajanlott.
Férfiaknal suspensor nem kotelezd, ajanlott.
A szervezok védofelszerelést nem biztositanak.

SZIVACSLABDA KUMITE

A versenyzok 3-4-5 fos csoportokban versenyeznek.
Csak kezdo (10-9 kyus) versenyzoknek!

A versenyzOkon piros/kék szinii mellény van. Erre kell a tépozarral
boritott szivacskockat tzuki jellegii mozdulattal rahelyezni.

A kiizdelem két szivacskockaval 8 pont kiilonbségig megy.
A kiizdoido 1 perc tiszta kiizdoido, minden korosztalyban.

Pontegyenl6ség esetén SENSHU dont, ha nincs: Encho-sen (az els6
talalat a donto).

Vallra helyezett szivacsért nem jar pont!

KIBA DACHI / SHIKO DACHI

A versenyzok 3-4-5 fos csoportokban versenyeznek.
Csak fehéroves versenyzoknek!

A versenyzOk kiba dachi / shiko dachi allasbdl végrehajtanak 10 db
Chudan Tsuki technikat szamolasra, a 10. gyakorlat végén kiai-val
zarva.

Dijazas:

I. — II. — III. helyezettek: érem, oklevél, minden 1. helyezettnek
trofea.

Minden indulé emléklapot kap.

Az egyesiileti ponttabla alapjan a harom legeredményesebb
klub serleget vehet at a verseny végén.
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Nevezési dij:

— Fizetés a helyszinen, a regisztracional!

— Helyszini nevezést nem all médunkban elfogadni!

Egy versenyszam | Kombinalt nevezés Felnevezes
Kategoria , idosebb
(KATA yagy KUMITE)  (KATA és KUMITE) | | Ztalyba
Kiba / Shiko dachi,
Szivacskumite, + 4.000 Ft/
. riys . F 10. F , .
Utanpotlas KATA, 8.000Ft 0.000 Ft kategoria
Utanpotlas KUMITE
Halado KATA, + 6.000 Ft/
5 F 12. F ‘.
Haladé KUMITE v e S8 kategoria
Csapat KATA 12.000 Ft

Fontos informaciok:

— A verseny varhato

EGY VERSENYZO MAXIMUM 4 EGYENI VERSENYSZAMBAN INDITHATO!

Egy kezdO versenyz6 a Kiba dachi / Shiko dachi kategdria mellett
indithatd az Utanpotlas KATA versenyszamban, illetve a Szivacskumite
mellett az Utanpdtlas KUMITE kategoriaban is.

Az Utanpdtlas KATA és Utanpotlas KUMITE kategoriak versenyzli
felnevezhetnek magasabb utanpdtlas korosztalyban, illetve sajat
korcsoportjuk haladd kategoriajaban is.

Abban az esetben, ha egy versenyzG 6vfokozata szerint még az
utanpétlas kategériaba tartozik, de tudasa és tapasztalata -
eredményes hazai és/vagy nemzetkdzi versenyrészvétel miatt — az
edz0 dontése alapjan a haladé mezdnyhoz tartozik, kérjik, hogy a
HALADO kategdridba keriiljén nevezésre.

Az érematadas rovidesen az adott versenyszamok befejezése utan
torténik. A kategoriak lezarasat kdvetéen a versenyzoket a szervezok a
dobogdhoz iranyitjak az innepélyes atadashoz.

Az érematadason kérjik a versenyzoket, hogy csapatmelegitoben
vagy karateruhaban jelenjenek meg. Utcai ruhazat viselése az
érematadason nem javasolt, kérjik annak mellozését

idotervét a verseny elotti napokban,
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elorelathatdlag pénteken, minden nevezett csapat szamara elkiildjiik.
— A sorsolast e-mailben juttatjuk el a csapatvezetok részére.

— Az edzdi székben kizardlag megfelelo 6ltdzetben lehet helyet foglalni:
csapatmelegitdbben/  egyesileti poloban és  sportcipoben,
karateruhaban nem!

— A nevezés benyujtasaval a résztvevok hozzajarulnak ahhoz, hogy a
versenyen késziilt fényképek és videdfelvételek a szervezok altal
promocids céllal felhasznalasra keriiljenek.

— A helyszinen biifé iizemel.
— A nézok szamara a belépés dijtalan.

Nevezési hatarido:

2025. oktober 5. vasarnap! A beérkezés utolsé napja! A
Nevezési lapokon kérjik feltiintetni az 6vfokozatokat is!
Beérkezett nevezések esetleges modositasat 2025. oktober 8.
szerda éjfélig teheti meg a nevezett csapat vezetdije.

Ezuton kérnénk minden jelentkezo csapatot, a nevezési
hatarido pontos betartasara!

Nevezési cim és tovabbi informacio:
Gal Robert - Férendez6 - ,Leo” Karate — do SE
Cim: 9700 - Szombathely, Rohonci Ut 56. 9./38.
Tel.: +3694 /333 - 820
Mobil: +36 70 / 384 47 57
Honlap: www.leose.hu
E-mail:
leose@t-online.hu
galreni@gmail.com
galencsi93@gmail.com

Regisztracio:
A regisztraci6 a verseny napjan, 2025. oktdber 12-én,
legkésobb 08:30-ig térténik a helyszinen.

Ovds: Kbzvetlenil a vitatott versenyszam utan, 30.000 Ft dvasi dij
befizetésével a fobirénal.
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GOJU KUPA 2025

Kérjlk a résztvevd klubokat birdkat delegalni, valamint a birdk névsorat
mindsitéslikkel egylitt a nevezési lapon feltlintetni sziveskedjenek. A birdk
részvételérél és a létszamukrdl elbzetes (mielbbbi) tajékoztatast kérink.
EzGton kérnénk a csapat vezetojét / képviselojét, hogy a mellékelt nevezési
lapot toltsék ki.

Minden résztvevonek eredményes felkészilést és jé versenyzést kivanunk!

Sporttarsi Gdvozlettel:
Gal Robert
Elndk - ,Leo” Karate — do SE

Szombathely, 2025. aprilis 17.
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