J: AVASKUPA

(1 Csordss J6zsef emlékverseny
4 g meghtvasos karate bajnoksig

A verseny ideje: 2023. november 5. (vasarnap) 10" 6ra.

A verseny helye: Miskolc Egyetemi Korcsarnok (3515 Miskole-Egyetemvéros)

A verseny célja:
= Sensel Csordas Jozsef emlékének adozva barati kapesolatok dapolasa.
= A versenyzési lehet8ség biztositasa A, B és C kategérids karatékak szamara.

A verseny rendezgje:
= A B-A-Z. Megyei Karate Szovetség és a Justitia Fuji-Yama SE.

A verseny févédnokei:
= Hanshi Julius Thiry - a Hayashi-ha Shito-ryu International elnoke.
= Dr. Mészaros Janos - a Magyar Karate Szakszovetség elnoke.

A verseny f6biréja:
= Turik Péter - WKF nemzetkozi kata és kumite bird, a Magyar Karate Szakszovetség Biroi
Bizottsaganak tagja.

Biréi testiilet: meghivott mingsitéssel rendelkez6 kiilfoldi és hazai birok.

Versenyszamok: Egyéni fin és leany shiko dachi, szivacs kumite C kategoria, kata és
kumite A, B és C kategoriak.

A verseny lebonyolitisa: 10.00-10.20 6ra tinnepélyes megnyitd
10.20-12.30 ora shiko dachi és kata versenyszamok, kozben folyamatos
eredményhirdetés
12.30-18.00 ora szivacs kumite és kumite versenyszamok, koézben
folyamatos eredményhirdetés
18.00 o6ra legeredményesebb hazar és kiilfoldi  csapat, illetve
legeredményesebb néi és férfi versenyzd dijazasa

Versenyszabalyok: Az érvényes WKEF szabalyrendszer szerint.

Shiko dachi versenyszamok:

= 6-11 éves, C kategorids versenyzOok, akik még nem tudnak katat.
= FKgyszerre két versenyz6 mutat be 10 db chudan tsukit szdmoldsra, a tatam kozepén egymas
mellett a vezetébiroval szemben.



»ozivacs” kumite versenyszamok:

= Jatékos versenyszam C kategorias versenyz8knek, azoknak, akik még félnek az igazi kumitétél.

= A kyelolt korbe karate technikaval feltett kockaért yuko jar.

= Hat pont kiilonbséget kell elérni a gy6zelemhez. Az nyer, aki a kiizd6idé lejartakor tobb
pontot szerzett, vagy még az elStt 6 pont kiilonbségre tesz szert.

= Jogai és a bluntetés ugyantgy értelmezhetS, mint a kumitében.

= 1,) perc futéidvel, teljes vigaszaggal, két harmadik helyezettel.

= Pontegyenl@ség esetén Senshu.

Kata versenyszamok:
= Egyenes kieséssel, vigaszaggal két harmadik helyezettel.
= A, B és C kategdridk a WKEF kategoéria besorolas alapjan.
= 13 éves korig a versenyz6k egyszerre hajtjak végre a kata-t.
= 14 évalatt - zaszlos rendszer, kadet korosztalytol WKF szabaly szerint.
= (C kategoriaban (6-7, 8-9, 10-11, 12-13 éves) ugyanaz a kata ismételheté minden forduloban.
= A és B kategoridkban felviltva kell bemutatni a katdkat. A dont6ben és a 3. helyért barmelyik
kata bemutathato.
o Az A és B kategoriaban 8-9 és 10-11 éves korosztalyokban 2 kata sziikséges
o Az A és B kategoriaban 12-13 éves korosztalyban 3 kata sziikséges.
o A 14-15, 16-17 éves és feln6tt kategoridkban a WKEF szabalyrendszer a mérvadé.
o A senior kategéridkban 3 kata sziikséges.

Kumite versenyszamok:

= Egyenes kieséssel, teljes vigaszaggal, két harmadik helyezettel.

= 4 {6 induldsa esetén kormérkézéses rendszerben bonyolitjuk le a kategériat.

= A, B és C kategoriak a meghatarozott besorolasok szerint.

= Tiszta kiizd61d6 az alabbi bontas szerint:
o A 6-7 és 8-9 éves kategoriaban 1 perc.
o A 10-11 és 12-13 éves kategoériakban 1,5 perc.
o A 14-15, 16-17 éves és feln6tt, valamint senior néi kategoériakban 2 perec.
o A felnétt és senior férfi kategoriaban 3 perc.

Kontakt szabalyok:
= 6 - 15 éves korig a hivatalos WKF kadet versenyszabdly van érvényben
= 16 - 17 éves korosztilyban és senior kategéridban a juniorokra vonatkozé WKEF szabalyok
= Feln6tt korosztilyban WKEF szabaly

Védofelszerelések:
= WKEF szabdlykonyv szerint
= piros és kék kézvédd, azonos szind labfejvéd6
= fogvédd, labszarvédd, illetve 14 év felett mellvédd hasznalata kotelezé
= Jagyékvéd®, arcmaszk, testvéd6 engedélyezett.

A Kategorias versenyzok:
Technikailag kepzettek, valogatott szinten, vagy ahhoz kozel allok. Kiemelt es nemzetkozi
versenyeken jo eredmenyekre kepesek.

B kategorias versenyzok:
Technikailag kozepesen kepzettek, a kezdo es halado szint hataran allnak. Van versenytapasztalatuk,
de teljesitmenyuk nem eri el az A-kategorias szintet.

C kategorias versenyzok:
Technikailag kepzetlenek, alaptudassal rendelkeznek. Nincs, vagy minimalis a versenytapasztalatuk.



Nevezési feltételek:
» Az edz0 felel6ssége, hogy a versenyz8 életkorat és oviokozatit igazolni tudja (Budo Pass,
Igazolvany, stb.)
Nevezési hatarid6: 2023. oktober 30. (kedd) 24.00 orag

Nevezési cim: www.karateprogramok.hu weboldalon

Nevezési dij:
= 7.000,- Ft/f6 - 1 versenyszam (minden tovabbi versenyszam +4.000,-Ft)
= 11.000,- Ft/f6 - 2 versenyszam
= 15.000,- Ft/f6 - 3 versenyszam (pl.: két kata - felnevezéssel + egy kumite)
= 19.000,- Ft/f6 - 4 versenyszam

Sorsolas: 2023. november 2. (csutortok) 20.00 kor

Regisztracio:
= A verseny napjan a helyszinen 8.00 - 12.00 6ra kozott, minden egyestletb8l egy ember
regisztralja az egész csapatot.

Dijazas:
= [ helyezett - trofea, érem
= ]I helyezett - érem
= [IL helyezett - érem
=  Legeredményesebb csapat, illetve legeredményesebb néi és férfi versenyz6 kiilon dijazasban
részesiil.

Ovis: Kozvetlentil a kifogasolt mérkézés utan, irasban a f6birénal.
Dija 30.000 Ft.
Egyéb:
Felhivjuk a csapatok figyelmét, hogy a helyszinen biifé és Budo shop tizemel. A belépés ingyenes! Az

oltoz6ben hagyott targyakért felel@sséget nem all médunkban vallalni!

A rendez06ség a valtoztatis jogat fenntartja!
Mindenkinek eredményes felkésziilést és sikeres versenyzést kivanunk!

A verseny napjaig betoltott életév szamit!
Alacsony létszam esetén fenntartjuk a jogot a kategoriak Osszevonasaral

Kategbriak
SHIKO DACHI

U8 (6-7 éves) C, FSH 6-7 U8 (6-7 éves) C, LSH 6-7

U10 (8-9 éves) C, FSH 8-9 U10 (8-9 éves) C, LSH 8-9

U12 (10-11 éves) C, FSH 10-11 U12 (10-11 éves) C, LSH 10-11
SZIVACS KUMITE

U8 (6-7 éves) C, FSZ 6-7 U8 (6-7 éves) C, LSZ 6-7
U10 (8-9 éves) C, I'SZ 8-9 U10 (8-9 éves) C, 1.§7 89
U12 (10-11 éves) C, FSZ 10-11 U12 (10-11 éves) C, L.SZ 10-11



http://www.karateprogramok.hu/

"A" kategorias egyéni versenyzOk versenyszamai

U10 (8-9 éves) A, FKA 89 U10 (8-9 éves) A, LKA 89

U2 (10-11 éves) A, FKA 10-11 U12 (10-11 éves) A, LKA 10-11

Ul4 (12-13 éves) A, FKA 12-13 Ul4 (12-13 éves) A, LKA 12-13

Cadet (14-15 éves) A, FKA KADET Cadet (14-15 éves) A, LKA KADET
Junior (16-17 éves) A, FKA JUNIOR Junior (16-17 éves) A, LKA JUNIOR

U21 (18-19-20 éves) A, FKA U21 U21 (18-19-20 éves) A, LKA U21

Feln6tt (+16) A, FKA FELNOTT FELNOTT Felnétt (+16) | A, LKA FELNOTT
Master +30 A, FKA 30+ Master +30 A, LKA 30+
| FERFIKUMITE | k6D [INGIKOMITE T TK6D
U10 (8-9 éves) -25 kg A, FKU 8-9 -25 U10 (8-9 éves) -28 kg A, LKU 8-9 -28

U10 (8-9 éves) -30 kg A, FKU 8-9 -30 U10 (8-9 éves) -33 kg A, LKU 8-9 -33

U10 (8-9 éves) +30 kg A, FKU 8-9 +30 U10 (8-9 éves) +33 kg A, LKU 8-9 +33

U12 (10-11 éves) -30 kg A, FKU 10-11 -30 U12 (10-11 éves) -33 kg A, LKU 10-11 -33

Ul12 (10-11 éves) -35 kg A, FKU 10-11 -35 U12 (10-11 éves) -38 kg A, LKU 10-11 -38

U12 (10-11 éves) -40 kg A, FKU 10-11 -40 Ul12 (10-11 éves) -43 kg A, LKU 10-11 -43

UlL2 (10-11 éves) +40 kg | A, FKU 10-11 +40 Ul12 (10-11 éves) +43 kg | A, LKU 10-11 +43

Ul4 (12-13 éves) -40 kg A, FKU 12-13 -40 Ul4 (12-13 éves) -42 kg A, LKU 12-13 -42

Ul4 (12-13 éves) -45 kg A, FKU 12-13 -45 Ul4 (12-13 éves) -47 kg A, LKU 12-13 -47

Ul4 (12-13 éves) -50 kg A, FKU 12-13 -50 Ul4 (12-13 éves) -52 kg A, LKU 12-13 -52

Ul4 (12-13 éves) -55 kg A, FKU 12-13 -55 Ul4 (12-13 éves) +52 kg A, LKU 12-13 +52

Ul4 (12-13 éves) +55 kg | A, FKU 12-13 +55 Kadet -47 kg A, LKU KADET -47
Kadet -52 kg A, FKU KADET -52 Kadet -54 kg A, LKU KADET -54
Kadet -57 kg A, FKU KADET -57 Kadet -61 kg A, LKU KADET -61
Kadet -63 kg A, FKU KADET -63 Kadet +61 kg A, LKU KADET +61
Kadet -70 kg A, FKU KADET -70 Junior -48 kg A, LKU JUNIOR -48
Kadet +70 kg A, FKU KADET +70 Junior -53 kg A, LKU JUNIOR -53
Junior -55 kg A, FKU JUNIOR -55 Junior -59 kg A, LKU JUNIOR -59
Junior -61 kg A, FKU JUNIOR -61 Junior -66 kg A, LKU JUNIOR -66
Junior -68 kg A, FKU JUNIOR -68 Junior +66 kg A, LKU JUNIOR +66
Junior -76 kg A, FKU JUNIOR -76 U21-50 kg A, LKU U21 -50

Junior +76 kg A, FKU JUNIOR +76 U21-55 kg A, LKU U21 -55

U21 -60 kg A, FKU U21 -60 U21-61 kg A, LKU U21 -61

U21 -67 kg A, FKU U21 -67 U21-68 kg A, LKU U21 -68

U21 -75 kg A, FKU U21 -75 U21+68 kg A, LKU U21 +68

U21 -84 kg A, FKU U21 -84 Feln6tt -50 kg A, LKU FELNOTT -50
U21 +84 kg A, FKU U21 +84 Feln6tt -55 kg A, LKU FELNOTT -55
Felnétt -60 kg A, FKU FELNOTT -60 | Felnétt -61 kg A, LKU FELNOTT -61
Feln6tt -67 kg A, FKU FELNOTT -67 |Felnétt -68 kg A, LKU FELNOTT -68
Felnétt -75 kg A, FKU FELNOTT -75 | Felnétt +68 kg A, LKU FELNOTT +68
Feln6tt -84 kg A, FKU FELNOTT -84 | Master +30 -61 kg A, LKU (30+) -61
Feln6tt +84 kg A, FKU FELNOTT +84 | Master +30 +61 kg A, LKU (30+) +61
Master +30 -75 kg A, FKU (30+) -75

Master +30 +75 kg A, FKU (30+) +75




"B" kategorias egyéni versenyzOk versenyszamai

U8 (6-7 éves) B, FKA 6-7 U8 (6-7 éves) B, LKA 6-7
U10 (8-9 éves) B, FKA 8-9 U10 (8-9 éves) B, LKA 8-9
U12 (10-11 éves) B, FKA 10-11 U12 (10-11 éves) B, LKA 10-11
Ul4 (12-13 éves) B, FKA 12-13 Ul4 (12-13 éves) B, LKA 12-13

U8 (6-7 éves) -25 kg B, FKU 6-7 -25 U8 (6-7 éves) -25 kg B, LKU 6-7 -25
U8 (6-7 éves) +25 kg B, FKU 6-7 +25 U8 (6-7 éves) +25 kg B, LKU 6-7 +25
U10 (8-9 éves) -25 kg B, FKU 8-9 -25 U10 (8-9 éves) -28 kg B, LKU 8-9 -28
U10 (8-9 éves) -30 kg B, FKU 8-9 -30 U10 (8-9 éves) -33 kg B, LKU 8-9 -33
U10 (8-9 éves) +30 kg B, FKU 8-9 +30 U10 (8-9 éves) +33 kg B, LKU 8-9 +33

Ul2 (10-11 éves) -30 kg

B, FKU 10-11 -30

Ul12 (10-11 éves) -33 kg

B, LKU 10-11 -33

Ul2 (10-11 éves) -35 kg

B, FKU 10-11 -35

Ul12 (10-11 éves) -38 kg

B, LKU 10-11 -38

Ul2 (10-11 éves) -40 kg

B, FKU 10-11 -40

U12 (10-11 éves) -43 kg

B, LKU 10-11 -43

B, FKU 10-11 +40

Ul2 (10-11 éves) +43 kg

B, LKU 10-11 +43

Ul4 (12-13 éves) -40 kg

B, FKU 12-13 -40

Ul4 (12-18 éves) -42 kg

A, LKU 12-13 -42

B, FKU 12-13 -45

Ul4 (12-13 éves) -47 kg

A, LKU 12-13 -47

Ul4 (12-13 éves) -50 kg

B, FKU 12-13 -50

Ul4 (12-18 éves) -52 kg

A, LKU 12-13 -52

Ul4 (12-13 éves) -55 kg

B, FKU 12-13 -55

Ul4 (12-13 éves) +52 kg

A, LKU 12-13 +52
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Ul4 (12-13 éves) +55 kg

B, FKU 12-13 +55

"C" kategérias egyéni versenyz6k versenyszamai

U8 (6-7 éves) -25 kg

C, FKU 6-7 -25

U8 (6-7 éves) C, FKA 6-7 U8 (6-7 éves) C, LKA 6-7
U10 (8-9 éves) C, FKA 89 U10 (8-9 éves) C, LKA 89
U12 (10-11 éves) C, FKA 10-11 Ul12 (10-11 éves) C, LKA 10-11
Ul4 (12-13 éves) C, FKA 12-13 Ul4 (12-13 éves) C, LKA 12-13

U8 (6-7 éves) -25 kg

C, LKU 6-7 -25

U8 (6-7 éves) +25 kg

C, FKU 6-7 +25

U8 (6-7 éves) +25 kg

C, LKU 6-7 +25

U10 (8-9 éves) -25 kg C, FKU 8-9 -25 U10 (8-9 éves) -28 kg C, LKU 8-9 -28
U10 (8-9 éves) -30 kg C, FKU 8-9 -30 U10 (8-9 éves) -33 kg C, LKU 8-9 -33
U10 (8-9 éves) +30 kg C, FKU 8-9 +30 U10 (8-9 éves) +33 kg C, LKU 8-9 +33

Ul2 (10-11 éves) -30 kg

C, FKU 10-11 -30

Ul2 (10-11 éves) -33 kg

C, LKU 10-11 -33

U12 (10-11 éves) -35 kg

C, FKU 10-11 -35

Ul12 (10-11 éves) -38 kg

C, LKU 10-11 -38

U12 (10-11 éves) -40 kg

C, FKU 10-11 -40

Ul2 (10-11 éves) -43 kg

C, LKU 10-11 -43

C, FKU 10-11 +40

Ul12 (10-11 éves) +43 kg

C, LKU 10-11 +43

Ul4 (12-13 éves) -40 kg

C, FKU 12-13 -40

Ul4 (12-13 éves) -42 kg

A, LKU 12-13 -42

C, FKU 12-13 -45

Ul4 (12-13 éves) -47 kg

A, LKU 12-13 -47

Ul4 (12-13 éves) -50 kg

C, FKU 12-13 -50

Ul4 (12-13 éves) -52 kg

A, LKU 12-13 -52

Ul4 (12-13 éves) -55 kg

C, FKU 12-13 -55

Ul4 (12-13 éves) +52 kg

A, LKU 12-13 +52
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Ul4 (12-13 éves) +55 kg

C, FKU 12-13 +55

Vagy Shiko dachi vagy kata versenyszdmban van lehet8ség indulmi!

Vagy Szivacs kumite vagy kumite versenyszdmban van lehet8ség indulmi!

Kata versenyszdmban kategoridn beliil lehet6ség van egy korcsoporttal feljebb is indulni!

Kumite versenyszamban egy korcsoportban csak egy kategéridban lehet indulni, de egy korcsoporttal

feliebb is lehet8ség van az induldsra!

B és C kategoridban csak magyar versenyzknek van lehet8sége indulni, kivéve, ahol nincs A

kategéria. A kiilféldi klubok kizirélag A kategéridban szerepelhetnek, kivéve, a 6-7 éves korosztalyt.




C kategorias Kata lista:

Kihon katik
Shino kata
Tenno kata
Heian katak
Taikyoku katik
Pinan katak
Geksai katak
Fukyu katak
Gekiha I.

B kategorias Kata lista:

Shito-ryu:

1. 1. Ananko

2. Aoyagi

3. Bassai Dai

4. Bassai Sho

5. Chinte

6. Heiku

7. Ishimine Bassai
8. Itosu Rohai 1-2-3
9. Juin

10. Jion

11. Jitte

12. Juroku

13. Matsukaze

14. Matsumura Rohai
15. Myojo

16. Naifanchin 1-2-3
17. Niseishi

18. Rohai

19. Saifa

20. Sanseiru

21. Setyunchin

22. Seisan

23. Shinpa

24. Shisochin

25. Sochin

26. Wanshu

27. Tomart Seisan

Kata listak

Goju-ryu:

1. Saifa

2. Seinchin

3. Sanseiru

4. Shisochin
5. Seisan

6. Gekiha II.
7. Kakuha I-1T
8. Hakutsuru

Shotokan:

1. Bassai Dai
2. Bassai Sho
3. Empi

4. Hangetsu
J. Jitte

6. Jun

7. Jion

8. Socin

9. Nyushiho

Wado-ryu:
1. Bassai

. Jatte

3. Nathanchi
4. Niseishi

. Rohai

6. Wanshu

NO

Cn

= "A"kategoriakban a mindenkort WKF Kata lista érvényes
= "B" kategoriaban lehet6ség van az alacsonyabb, "C" kategérias katak bemutatisara is.

Miskole, 2023. szeptember 1.

Kis Virdg Palinkas Andras
B-A-7.. Megyei Karate Szovetség f6titkara Justitia Fuji-Yama SE elnoke



