MAGYAR SHIDOKAN KARATE SZOVETSEG
BUSHIDO SPORTEGYESULET

Elnok: Kiss Attila 7.dan

Levelezési cim: 1239 Budapest, Felsébiiki Nagy Pal u. 5.
Telefon: 20/943-0212
E-mail: shidokan.hungary@gmail.com

Magyar Karate Szakszovetség

Nyilt Knockdown Magyar Bajnoksag
— XXV. BUSHIDO KUPA —
Gyermek, serdiild, ifjisagi, junior, felndtt, szenior karate verseny

1. A verseny célja: A MKSz Knockdown Magyar Bajnoki cimek eldontése.
Versenylehetdséget biztositani a Knock-Down karate-t gyakorlo
gyermek, serdiild, ifjlisagi, junior, felnott és szenior versenyzoknek.
Elmélyiteni a sportbaratsagokat Szovetségen beliil.

Szorosabb kapcsolatot épiteni mas szovetségek és stilusok képviseldivel.

2. A verseny rendezdje: Magyar Shidokan Karate Szovetség ¢s a BUSHIDO Sportegyesiilet
3. A verseny ideje: 2023. oktéber 14. (szombat) 12 éra

4. A verseny helye: Pestszentimrei Sportkastély (Budapest X VIII, Kisfaludy u. 33/c.)
A verseny diszvendégei: Szaniszlo Sandor, a XVIIL keriilet Pestszentlérinc-Pestszentimre Polgarmestere,

Dr. Mészaros Janos, a Magyar Karate Szakszdvetség elndke,

illetve azon Magyarorszagon miikodé nemzetkdzi szervezetek vezetoi,
képvisel6i akik elfogadjak meghivasunkat.

5. Averseny résztvevoi: A Magyar Karate Szakszdvetség Knockdown Karate szovetségei, klubjai és
meghivott klubok versenyzoi.

6. Versenyszabalyok: A Magyar Karate Szakszovetség Knockdown versenyszabalykonyve szerint.
- Egyéni Knock-down kumite
- Egyéni Knock-down kata

7. Versenyszamok: Gyermek ELOKESZITO kategéria 2015-2016 min. 10. kyu:
Fiuk: -25 kg, -30 kg, -35 kg, +35 kg.

Lanyok: -20 kg, -25 kg, -30 kg, +30 kg.

Gyermek I. kategoria 2013-2014 min. 9. kyu:
Fiuk: -30 kg, -35 kg, -40 kg, +40 kg.
Lanyok: -25 kg, -30 kg, -35 kg, +35 kg.



8. A versenybirdsag elnoke:

A verseny fébiraja:
A verseny birai:

9. A nevezés hatarideje:

A nevezés dija:

10. A verseny programja:

Gyermek II. kategoria 2011-2012 min. 9. kyu:
Fiuk: (-35kg), -40 kg, -45 kg, -50 kg, +50 kg.
Lanyok: -35 kg, -40 kg, -45 kg, +45 kg.

Serdiilé kategéria 2009-2010 min. 9. kyu:
Fiuk: -45 kg, -55 kg, -65 kg, +65 kg.
Lanyok: -40 kg, -45 kg, -55 kg, +55 kg.

Ifjusagi kategoria 2007-2008 min. 8. kyu:
Fiuk: -55 kg, -65 kg, +65 kg, (+75 kg).
Lanyok: -50 kg, -60 kg, +60 kg.

Junior kategoria 2005-2006 min. 7. kyu:
Fiuk: -65 kg, -75 kg, +75 kg, (+85 kg).
Lanyok: -55 kg, -65 kg, +65 kg.

Felnoétt C. kategoria 2004-1988 min. 8 — 3. kyu (kezddk, max. 2 verseny):
Fiuk: -70 kg, -80 kg, -90 kg, +90 kg.
Lanyok: -55 kg, -65 kg, +65 kg.

Felnétt B. kategoria 2004-1988 min. 6. kyu — 1. kyu (haladok, max. 5 verseny):
Fiuk: -70 kg, -80 kg, -90 kg, +90 kg.
Lanyok: -55 kg, -65 kg, +65 kg.

Felnétt A. kategéria 2004-1988 min. 4. kyu:
Fiuk: -70 kg, -80 kg, -90 kg, +90 kg.
Lanyok: -55 kg, -65 kg, +65 kg.

Szenior I kategéria 1987-1983 min. 4. kyu:
Fiuk: -70 kg, -80 kg, -90 kg, +90 kg.
Lanyok: -55 kg, -65 kg, +65 kg.

Szenior II osztaly 1982-t6l min. 4. kyu:
Fiuk: -70 kg, -80 kg, -90 kg, +90 kg.
Lanyok: -55 kg, -65 kg, +65 kg.

A nevezettek 1étszamanak fliggvényében modosulhatnak a suly- és korcsoportok
(bontésra vagy Osszevonasra keriilhetnek)!

Shihan Somogyi Zsolt 8. dan
Shihan Horvath Janos 7. dan,
A Magyar Shidokan Karate Szovetség és a meghivott birok.

2023. oktober 01-ig a shidokan.hungary@gmail.com cimen!
Kérlek, tartsd magad a hataridohoz a szervezés miatt!!

Utanpétlas kategoriaban:

5.000,- Ft/ fo. — egy versenyszam, 8.000,- Ft/ fo. — kettd versenyszam,
Felndtt és szenior kategoriaban:

8.000,- Ft/fo. — egy versenyszam, 14.000,- Ft/ fo. — kettd versenyszam,

Nevezési dijat a benevezett versenyzék utan kell megfizetni!

08:00 —10:00 regisztracio a Kata versenyzoknek,
09:00 - 10:00 birdi értekezlet, sorsolasok véglegesitése
10:00 — tol versenykezdés Kata versenyszamban
10:00 — 12:00 regisztracié a Kumite versenyzoknek,
12:00 —tdl iinnepélyes megnyito,

19:00 o6rakor utolsé eredményhirdetés



11. Részvételi feltételek: nevezés a nevezési hataridén beliil, 2023. évre érvényes Budo Pass,
orvosi bejegyzéssel, érvényes ovfokozati
¢s VERSENYEZHET/ALKALMAS bejegyzéssel.

12. Dijazas: L. helyezett: kupa, érem, oklevél dijazasban részesiil.
[I-II1. helyezett: érem, oklevél dijazasban részestil.
Kata versenyszamban csak egy III. helyezés van,
Kumite versenyszamban a létszamtol fliggéen osztott I11. helyezes van.

13. A belépé dija: Klubonként 1 {6 kisérd, illetve minden 10 versenyz6t meghaladva +1 {6

dijmentesen beléphet.
a tobbieknek 4.000,-Ft/fi (18 évestdl) 2.000,-Ft/fo (10 évestdl)

Nagyon fontos!

Megnyité cereménia: Tisztelettel megkérek MINDEN KLUBVEZETOT, hogy
megnyitasi ceremoniat tamogassa az aktiv részvételével!

Kérem, hogy a megnyité ideje alatt, a sportruhizatan Kkiviil egy iires, jeloletlen

FEHER péléban legyen!
(Részleteket személyesen, de a helyszinen mindenképpen elmondom!)

Orvosi vizsgalat: Az orvosi vizsgalat megfelelo dokumentaciok benyujtasaval otthon is elvégezhetd. Az orvosi
vizsgalat eredményét jegyzokonyvben kell rogziteni a haziorvos/sportorvos és klubvezeto egyiittes alairasaval a
versenyt megel6zo 48 oran beliil. Azok a csapatot, akik otthon végzik el az orvosi vizsgalatot, 1.000 Ft/f6
nevezési dijkedvezményt kapnak. A nagyobb csapatok igy jelentds koltséget tudnak megtakaritani.

Mérlegelés: a mérlegelést a klubok otthon végzik el. A verseny napjan a nevezési silyt tartani kell a
versenyzonek (1 kg eltérés lehetséges). A versenyen csak kontroll mérlegelések lehetnek tobb csapatbol,
melyet a fobir6 rendelhet el. Suly eltérés esetén a versenyzo kizarasra keriilhet!!

Egvéb: A sorsolas pénteken lesz, utina mar modositasra nincs lehetoség, tehat kérek minden klubvezetot, a
pontos évszamot és sulyt megadni a nevezéshen!

AKki felfelé atesik, a silyhataron nem indulhat a versenyen, aki lefelé, a silycsoport minimumaval vesz részt!
Stlycsoportosszevonas, vagy bontas a nevezések fiiggvényében lehetséges!

A benevezés utan a tivolmaradast csak érvényes orvosi igazolassal fogadjuk el, kiilonben a nevezési dijat
BE KELL fizetni! Helyszini nevezés NINCS!

Megértését mindenkinek koszonom.

Budapest, 2023. januar 31.

Eredményes felkésziilést, jo versenyzést kivanok!
OSuU!

Shihan Kiss Attila 7. dan
BUSHIDO Sportegyesiilet
elnoke



VERSENYISMERTETO
KUMITE

MKSZ KD SzK - 3.1.5 A mérkozések ideje:

o gyerek: 1 perc dontetlen esetén fél perc

e serdiil6: 1,5 perc dontetlen esetén 1 perc

e ifjusagi: 2 perc dontetlen esetén 1 perc dontetlen esetén — mérlegelés — 1 perc
e junior: 2 perc dontetlen esetén 2 perc dontetlen esetén — mérlegelés — 1 perc

o felnétt: A — 3 perc dontetlen esetén 2 perc dontetlen esetén — mérlegelés — 2 perc
dontében — 3 perc dontetlen esetén 2 perc dontetlen esetén — mérlegelés — 2 perc — dontetlen esetén 2 perc

B — 2 perc dontetlen esetén 2 perc dontetlen esetén — mérlegelés — 2 perc
C — 2 perc dontetlen esetén 1 perc dontetlen esetén — mérlegelés — 1 perc
e szenior: 2 perc dontetlen esetén 2 perc dontetlen esetén — mérlegelés — 2 perc

Gyerek, serdiild, ifjusagi, junior: Test, comb KO engedélyezett, fej KO TILOS!

MKSZ KD SzK - 3.1.6 Kotelezo védofelszerelések
. gyermekek részére: labszarvédo, altestvédo, fejvédo, zsakolo kesztyli
(az 5 ujjas valtozat nem megengedett!),
lanyok részére ezeken kiviil kosaras mellvédo

° serdiilok részére: labszarvédo, altestvédo, fejvédo, zsakolod kesztyl
(az 5 ujjas valtozat nem megengedett!),
lanyok részére ezeken kiviil kosaras mellvédd

. ifjusdgiak részére: labszarvédo, altestvédo, fejvédo, zsakold kesztyli
(az 5 ujjas valtozat nem megengedett!),
lanyok részére ezeken kiviil kosaras mellvédo

. juniorok részére: labszarvédo, altestvédo
lanyok részére ezeken kiviil kosaras mellvédd

. feln6tt A részére: férfiak — altestvédo
nok részére ezeken kiviil labszarvédo, kosaras mellvédo

. feln6tt B részére: labszarvédo, altestvédo
lanyok részére ezeken kiviil 1dbszarvédd, kosaras mellvédd

° feln6tt C részére: labszarvédo, altestvédo, fejvédo
lanyok részére ezeken kiviil 1abszarvédo, kosaras mellvédd

. szeniorok részére: labszarvédo, altestvédd
lanyok részére ezeken kiviil 1abszarvédo, kosaras mellvédd
(konyok és térdvédoé megengedett)
A védofelszerelésekrol mindenki egyénileg gondoskodjon!!!

Fogvédé:
Hasznalata minden nem- és korcsoportban nem kotelezd, de engedélyezett.

Megjegyzés: bandazs / fasli /, ragtapasz, ill. egyéb védofelszerelés nem engedélyezett, csak orvosi engedéllyel a
mdsodik kiizdelemtol!



VERSENYISMERTETO
KATA

MKSZ KD SzK - 5.4.1 Kotelezo és valaszthato katak

Utanpotlas
Korcsoport Gyermek I Gyermek 11 Serdiilo Ifjusagi Junior
Rendszere Zaszl6s kieséses
Ovfokozat 9. kyu 9. kyu 9. kyu 8. kyu 7. kyu
) ) ) Tsuki no
Kotelezo kata Taikyoku sono Taikyoku sono Pinan sono
o o Pinan sono san Geksai dai
(1 kor) ichi san ichi
Yantsu
Pinan sono ni Pinan sono )
. . . . . Salfa
Szabadon Taikyoku sono | Pinan sono ichi | Pinan sono san yon
) ) ) ) Kanku
valaszthato san Pinan sono ni Pinan sono Pinan sono go ]
) o ) ) Geksai sho
kata Pinan sono ichi | Pinan sono san yon Tsuki no o
) o Seinchin
Pinan sono go Geksai dai

Feln6tt + Senior

Korcsoport Felnott Felnott Felnott + Szenior
"C" kat "B" kat "A" kat
Rendszere Zaszlos kieséses Zaslés k1f3seses/
Pontozasos
Ovfokozat 9-7 kyu 6-3 kyu 4. kyu
Kotelezo kata . L. . Tsukl' no.
(1 kibr)* Pinan sono ichi Pinan sono san Geksai dai
Yantsu
Kotelez6 kata Geksai sho
(2 kor)** Saifa
. . Pinan sono yon Kanku
Pinan sono ni . ..
Szabadon Pinan sono san Pinan sono go Seinchin
valaszthaté kata Pinan sono yon Tsuki no Sushi ho
("A" el6donto) Pinan sono go Yantsu Garyu
Geksai dai Seipai
Kanku
Szabadon Seinchin
valaszthaté kata Sushi ho
("A" donté kor)*** Garyu
Seipai

* ha 16 fonél tobben indulnak, akkor az 1 kotelezd kor katait kell a bemérkozéseknél hasznalni
**  ha 8 fonél kevesebben indulnak akkor az els6 és masodik kotelez6 kor katai 6sszevonasra keriilnek
***  az el0dontdben valasztott kata nem valaszthato
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